75 Jahre Der Heilpraktiker

Dies und Das — damals

Nicht kuriert:
Der Patient ist explodiert
Das ist kein Scherz, sondern bittere
Tatsache. Ein Mann, dem ein Pariser
Arzt schwere innere Himorrhoiden
mit einem Kauterisator — einem elek-
trischen Gerit, an dessen Spitze sich
Funken bilden - beseitigten und damit
die »goldenen Adern« abbrennen woll-
te, explodierte im wahrsten Sinne des
Wortes wihrend der Operation. Der
Patient hatte nicht etwa zuvor Alkohol
genossen, sondern Schwarzbrot, das
im Darm Methangas und Wasserstoff
entwickelt. Und das hat ihn zerrissen.

Wir fragen uns, mull man zu sol-
chen Mitteln greifen, wo uns die Natur
doch andere - seit Jahrtausenden er-
probte — zur Verfiigung stellt?

(April 1954)

Alles, was sie hatte...

Die 30jdhrige Amerikanerin Dorothy
Funk stellt nach einem neuen Verfah-
ren Waden aus Schaumgummi fiir
Diinnbeinige her. Tausende Ameri-
kanerinnen haben sich bereits in die
Kundenliste eintragen lassen. Frauen
mit Spatzenwaden verlassen etwa
nach einer zweistiindigen Prozedur
mit Marlene Dietrich-Beinen die Stétte
der Vollkommnung.

Die Verfédlschung der Nahrungs-
und »GenuBmittel« macht tatsdchlich
nirgendwo halt. Es fdlt doch sehr
schwer, noch etwas Natiirliches zu fin-
den. (Februar 1954)
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aus dem Februarheft 1940

7/2008 Der Heilpraktiker & Volksheilkunde

Statistisches

Nach einem Bericht des statistischen
Bundesamtes kommen jetzt auf 1.000
Einwohner 14 Arzte, 1938 waren es
nur 7. (Februar 1954)

Heute kommen auf 1000 Einwohner
3,4 Arzte (statistisches Bundesamt).

zur Bahandlung
aller heilbaren

Krankheiten

aus dem Februarheft 1940

Biodjemijdje Behandlung

Won Kurt Hiderbier

I. bes Sobbrennims

Setbrennen ift ein febe vecbreitetes Ceibem, bag feine
Entfivbung ber umpredmifigen Cebemswdfe und ber ol
gemein geabten SEenufifust verbantt, Wir (ollen ja offen,
wm g febim, Teiftens witk aber gelebr, um qu effen.
Dabturd wirk ben Werbanumgsorganen nidt nur iber.
mifiae, fonberm sud wnfodgemife Nrbot jugemuie.
Driefe ummebrure Phebrbelafiumg 166t fd cime Jeitfang
extragen, bie flicilid vic Felgm der Oberarbeitung gu
a:l warben mnk fid Cranfbafie Perricbofiirungen cin-

.

Jn manden Falen Aufiert fid bas Sobbrenmen nur
nad bem Benufe beflimmeer SEpelfen. Dier Baben mir
eine febr puvecforsmenbe Hrantheir, bie bie Weranlafung
b Ebrem Remnuen midst wecbeimlisr, Dm Paticnsom ift
of alfe leidd, tem wnampemebmen Sobbrensen 1 o
athen. Er brasdt ja mur bie fragliden Speifen qu
mwiben, Daf of meli felnem Perbaunngsapparat mids
rodt ftimnat, bat er erfabren. Dlum fann er fn aller Dlube
tafiir forgen, bafi bie vorbantenn Ediben witker be
feitigt werben, NAnberd ergebt 6 ung aber bl ber dices
nifden Form. Mur wer bad Deiben [elbil burdmadie,
i, i anangenchi umb emntsftEremt fid bavcrmbed
iobbrennem awtwicly,

Ebe wir auf bie Einjelbeiten cimpehen, miffen wir
umd erit Mlar. werben, melde Franfbajien Phecind umges

mégligit ya erfenen. Mudeebom mwar ber comedtfde Trud
imwifden entfaseries Wagen einerfeiis unb dberfimerem
Wimt anberfeits cxbils, woburd cin Austaufd cingeleitet
wighe, ber widd secteilbajl fir bix Befads ber Wagen.
mwank fein lemnie.

Ter Nuseauldy Beadiie o8 abee balb babin, baf bie
iiblide Sidmre wicker im Tiagem vorbanbem war anb il
burd Sotbrennen von newem bemerfbar madie. Alfe
mule wicker on allalifbes Tistel besbalon. Db
Wisberbelung fdbabet aber ben feinm  Organen s
Tagens bebewient mebr alé bic werbirgebenbe, umb bad
baburdy entjfantene fiedverlide Nranfbeitebild Fonmi
balk ber operierembe Aryt frines -'Elnm'l offen yrigen. Es
fann midt gemug gewarnt eerbem, Bl Sebbrennim i@
midi ter Thagen ju bebanbeln, fonbern tas Wit

Tus notergemik  entflucrnde  Biodwemiemitnd i
Natrimn phosphoricam, beé mefmé in b Wer
bilmnmng 13 & wnb mur in Nusnabouefalen facfer — chwa
big pa '3 — anjurenten if. Wi verbefern alfo bas
verfanerte Blut, webard inbirelt aud bor Magem i
fAvert wirk, D1 st aber bie (berjimerung midd bie

alleimige Saulb, weobalb wir wetter beobadiin unb, wenn
mbglich, bic Wmilinbizgnefe beranjichen milffen. Sdcign
uneerdaute Speifen onf, liegt cine Dodpepfic (Ber
bauumgsfdmoide) vor, bie Forrum phosphoricum [ 12
erjecberfiy madi. TNamgelr e8 am ber wurmartigm e
meguny bt Darmes, mufi Magnesin phosphorion TH 8
werten.  Diefes Wieel reidie mom yroedmifi

bas Sobbrenmem bervorrufen, Ther Dlame bepride ja

nur bie Felgeerfbeinung und mide bie Hranfheit [dli
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o' abgeleitet und bebewtet wallen ober feben. Ee
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wetbalk wir bier harf ouseinanberbaliem milfien. s
Bankelt i im Deheeren Falle um oin Bremnenbes Befishl,
bad bem Edmiery mady Werbriibungen febr Zhnlidy i,

Dad cigenrlide Sebbrennen (Porefie) bat meiftens
feime LUrfabe in Dberfiusrang. Twebalb mar e eine
Selbftvertantlitleis, bafi bie .I:n: Eﬂt fiiner Tee
friigung allalbide Mitel amwanbie, wic m-pd:‘hilll-
fomres DMacron, Magnefia, Falf, Sobawafer viw, Die
sugenblidlid im Whagen verbanbeme Irantbofir Shure
mwurbe getilpf unb bie Befdmerben bebeben. Der Tagen.
inbalt verler aber mebr Sdure, ald u dner ungeRdcen
Werbauting gui war, Se hatien beifpielomeife bic Saly.
fimrebrifen {dleumiaft ju arbeiten, um bas Heraubte
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T Letdht mit bens Eetbrennim verwediielee brenmente
Sdmery peigt ben Tangel an Noatrium muristioam
an. Meibems banbelt &8 fidy Bier um ein in bee Eni.
widlung beariffence [dweres Leiben, woebalk b Nnglin
Hagnele juaciegen werben follir.

Wiefeitigt Sebbremnen nidit, [embern beili c8 ana!

aus dem Novemberheft 1933

Biochemie nach Schiissler
In diesem kleinen Beitrag zeigt sich, dass sich in der Wissenschaft der Biochemie nicht viel gedndert
hat: Heute behandeln wir vielleicht nicht mehr so sehr bezogen auf ein einziges Symptom, sondern

betrachten mehr den Kranken in seiner Gesamtheit.

Interessant ist der letzte Satz: »Beseitigt Sodbrennen nicht, sondern heilt es aus.« Gemeint ist: Wir
sollen nicht nur palliativ behandeln. Heute wiirde man wohl sagen: »Beseitigt nicht das Sodbrennen,

sondern dessen Ursache.«




Naturheilmittel
im Wandel der Zeit

B eim Stobern in den alten Heften
von »Der Heilpraktiker« fielen
uns Anzeigen auf von Firmen und
Produkten, die es heute noch gibt. —
Schon, dass uns viele Arzneimittel
nach 75 Jahren heute noch zur Ver-
fiigung stehen!

Zur Zeit der Griindung unserer
Fachzeitschrift, August 1933 und den
Jahren danach, war die Gesetzgebung
fiir Arzneimittel bei weitem nicht so
stringent wie heute. Die Hersteller be-
klagen heute oft die harten Bedingun-
gen, die sie fiir die Zulassung ihrer be-
wéhrten Produkte zu erfiillen haben.
Fiir viele Priparate bleibt jedoch zum
Glick der Ausweg iiber die Schiene
»traditionelles Arzneimittel«.

Bei unserem Bedauern iiber den
Verlust so manch’ alter und erfolgrei-
cher Arzneimittel vergessen wir schon
einmal, dass es dem Gesetzgeber vor
allem um die Sicherheit der Patienten
geht. Auch, wenn hier manchmal tiber
das Ziel hinaus geschossen wird, gab
es sicher auch Arzneimittel, die den
berechtigten Anforderungen an Her-
stellung, Zusammensetzung und Indi-
kation nicht entsprachen.

Immer noch zur Verfiigung stehen
die Arzneimittel, die von den Herstel-
lern neuen Erkenntnissen angepasst
und entsprechend verbessert wurden.
Das, verbunden mit der frithzeitigen

Tussiflorin 1933 — und heute

und konsequenten Reaktion auf ange-
kiindigte Gesetzesmafinahmen, hat
uns viele Arzneimittel aus der Phyto-
therapie und Komplexhomoopathie
erhalten. Den Herstellern sei an dieser
Stelle einmal ein »Danke« gesagt!

Ein Beispiel ist Tussiflorin, fiir das
der Hersteller Pascoe schon in den
1930er-Jahren bei uns geworben hat.

Damals gab es keine Verpflichtung,
die Zusammensetzung der beworbe-
nen Arznei zu verdffentlichen. Es
reichte, auf Fachinformationen hinzu-
weisen. Der Pflanzensaft bestand 1957
aus Primula, Polygonum, Farfara, Ga-
leopsis, Millefolium, Pediscati, Equise-
tum, Polygala amara und Liquiritia mit
balsam. Zuckersaft versetzt; ferner
Frischausziige aus Hypericum, Ipe-
cac., Dosera, Plantago sowie Cuprum
und Causticum in homo6opathischen
Potenzen.

Das heutige Produkt ist Tussiflorin
HOM Tropfen, die Zusammensetzung
ist: 10 g (10,3 ml) enthalten: Arzneilich
wirksame Bestandteile: Ipecacuanha
Dil. D4, 3,3 g, Hyoscyamus Dil. D4,
3,3 g, Drosera Dil. D2, 3,4 g.

Das Anwendungsgebiet ist heute:
Besserung der Beschwerden bei
krampfartigem Husten. Diese Indika-
tion ist im Vergleich zur historischen
Werbung erheblich eingeschrankt, po-
sitiv ausgedriickt: prézisiert worden.
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aus dem Maiheft 1940

Hiel es doch damals »bei Husten jeder
Art, Bronchial- und Lungenleiden«.

Wir sehen an diesem Beispiel, wie
die Indikation der gednderten Zu-
sammensetzung angepasst wurde. Das
Arzneimittel hat sich inzwischen auch
in der neuen Komposition bewihrt.

Ein weiteres Beispiel sind die Pflan-
zensifte von Schoenenberger (Anzeige
s.0.), die naturreinen Heilpflanzensifte
gibt es heute in vielen Varianten.

Natiirlich ist es nicht nur den hier
genannten Herstellern gelungen, alte
und bewihrte Mittel auf dem Markt zu
erhalten, stellvertretend fiir viele ande-
re seien die Firmen Pfliiger, Hevert und
Truw genannt.

Name ges. gesd.

Bei Husten jeder Art, Bronchial
und Lungenleiden sollten Sie nur

.TUSSIFLORIN"

verwenden, ein seit vielen Jahren er-
probtes, aus giftireien Pilanzen herge-
stelltes, Spezialpriparat. Verlangen Sie
kostenlosProben u. aufklir Drucksachen
Verkanispr,: 200gr. Fl. 1.50,
Vertretung fiir das rheinisch-wesifil. Industriegebiat
Josef Holthaus, Essen, Pelmanstr. 53
Zu haben in Apotheken und Drogerien
wo nicht, bei der Hersteller-Firma:

Apotheker Fried. Pascoe, Glessen L.-H., Postlach 56

400gr Fl. 2.75 RM.

( TUSSIFLORIN®
THYMIAN

ANZEIGE

TUSSIFLORIN® THYMIAN Flissigkeit. Wirkstoff: Thymian-
fluidextrakt 25 g in 100 g Flussigkeit. Zusammensetzung:
100 g (= 90 ml] enthalten: Arzneilich wirksamer Bestandteil:
Fluidextrakt aus Thymiankraut (1:2-2,5) 25 g. Auszugsmit-
tel: Ammoniaklésung 10% (m(m): Glycerol” 85% (m/m):
Ethanol 90% (V/V): Wasser 1:20370:109{.1 Sonstige Be-
standteile: Gereinigtes Wasser, Maltitol, 9 Vol.-% Alkohol.
Anwendungsgebiete: Erkiihun%skrcnkheiten der Luftwege
mit zghflussigem Schleim zur Besserung der Beschwerden
bei akuter Bronchitis. Gegenanzeigen: hereditére Fructose-
Intoleranz, Uberempfindlichkeit e%‘en Inhaltsstoffe  oder
sonstige Bestandteile Schwangerschaft, Stillzeit, Kinder unter
] Jahr (fehlende Erfahrung). Nebenwirkungen: Sehr selten
Uberempfindlichkeifsreaktionen: Dyspnoe, Exantheme, Urfika-
ria oder Quincke- Odem, Magenbeschwerden wie Krémpfe,
Ubelkeit, Erbrechen. Préiparat dann absetzen. Puckung(s)%'g)-

Ben: 100 ml Flissigkeit zum Einnehmen. (Stand: Mérz

PASCOE pharmazeutische Préiparate GmbH - D-35383 Giessen
Tel. 0641/7960-0 - Fax 0641/7960-123 - info@pascoe.de - www.pascoe.de
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